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Dasar Hukum: Kualifikasi Pelaksanaan:
Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk memposisikan
Universitas Hasanuddin Makassar Nomor pasien saat pembedahan dengan posisi lateral.
77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman
Penyelenggaraan Pelayanan Perawatan di
Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Keterkaitan: Peralatan/Perlengkapan:
1. POS Cuci tangan 1. Penopang (bantal, bean bag)
2. POS Identifikasi pasien
3. POS Kepastian tepat lokasi, tepat prosedur
dan tepat pasien operasi
4. POS Penandaan sisi operasi
5. POS Pemindahan pasien ke meja operasi
Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 1. Form Catatan Keperawatan
memperhatikan:
1. Untuk pasien dengan berat badan hingga
34 kg — 52 kg, dibutuhkan 3 anggota tim
perioperative. Petugas anastesi dibutuhkan
untuk menopang kepala dan leher dan
menjaga jalan napas pasien paten.
2. Jika berat pasien melebihi 52 kg,
dibutuhkan teknologi bantu untuk
memposisikan pasien.
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POS Pengaturan Posisi untuk Pembedahan: Posisi Lateral
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Crutput
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Perawat memperstapkan alat

Membawa peralatan vang
dibutuhkan sesum POS

5 menit

Peralan lengkap dan siap pakai

Perawat melakukan wdentibikass tepat lokasa, tepat prosedur dan
tepat pasien;

I menin

Tepat lokasi, tepat prosedur dan
tcpat pasicn

Perawat memastikan bagian tubuh vang akan dilakukan
pembedahan dengan melihat penandzan area operast:

1 menit

Tepat lokasi arca operasi

Perawat mengatur posist pasien miring kea reh sist vang oidak

dilakukan pembedahan:

Perawat menempatkan bantalan pada sisi dependen pasien:
telinga, prosesus acromion, puncak iliaca, trechanter mayor, lutut
lateral dan malleolus) untuk menghindari tekanan pada area
tonjalan;

Perawat memastkan keselarasan fisielogis cervical dan spinal
ketika memutar dan menstabilkan posisi pasien;
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Perawat menempatkan gulungan aksilla di bawah thoraks
dependen pasien, distal lipatan aksilla, setinggl costae ke-7
hingza ke-0 untuk memposisikan lengzan dengan aman dan
mencezah cidera plexus brachialis:

Perawat memasang penyangza lateral, penvanggza ginjal. dan
pengatur posisi bean bag sesua kebutuhan:

Perawat memastikan kak pasien bagian atas lurus dan kak
bagian bawah ditckuk atau diposisikan dengan benar untuk
mengurangi risike pasien mirnng dan terjatuh;

gL 1 )

Sarung tangan bersth

Perawat menempatkan bantal penyangea 4 antara kaki atas dan
bawzh pasien sesuai kebutuhan;

Sarung tangan bersth

Venfikas: denyut
radial bilateral pasien
sctelah penempatan
rulungan aksila.

Perawat memasang safety belt. jika diperlukan.

Perawat mendokumentasikan kegiatan.
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